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Partie 1: Elaboration de la Stratégie :

Section 1: Idéation & Planification

1.1 Choix du Sujet Perturbant et Engageant

Pour trouver un sujet perturbant et engageant, commencez par rechercher des
sujets d'actualité ou des problémes sociaux qui suscitent des débats passionnés.
Cela peut inclure des questions politiques, des enjeux sociaux ou des sujets de
culture populaire controverseés.

L'objectif est de choisir un sujet qui soit a la fois pertinent pour votre public cible
et susceptible de générer des réactions émotionnelles et intellectuelles.

1.2 Définition de I'Objectif de la Vidéo

Avant de commencer a créer votre vidéo, définissez clairement I'objectif que vous
souhaitez atteindre. Cela peut étre d'attirer de nouveaux abonnés, de stimuler
'engagement, de susciter des conversations ou de promouvoir une cause.
Assurez-vous que votre objectif est spécifique, mesurable, réalisable, pertinent et
limité dans le temps (SMART).

1.3 Etablissement de la Stratégie de Contenu

Une fois que vous avez choisi votre sujet et défini votre objectif, élaborez une
stratégie de contenu qui vous aidera a atteindre cet objectif. Cela peut inclure la
création d'un script, le choix des visuels, la planification des interactions avec le
public et la sélection des hashtags.

Section 2: Création du Contenu



2.1 Développement du Hook Impactant

Le hook est la premiére chose que les spectateurs verront de votre vidéo, il est
donc crucial de le rendre percutant et captivant. Vous pouvez utiliser une
guestion provocatrice, une déclaration surprenante, un effet visuel intrigant ou
tout autre élément qui suscite la curiosité et incite les spectateurs a regarder la
suite.

Gardez le hook bref (2-3 secondes), simple et engageant.

2.2 Préparation de I'Introduction Intrigante

Aprés avoir accroché l'audience avec votre hook, assurez-vous que l'introduction
de votre vidéo maintient cet intérét. Posez une question, présentez un probleme
OouU commencez a raconter une histoire qui incite les spectateurs a continuer a
regarder.

2.3 Sélection des Visuels Pertinents

Choisissez des images ou des vidéos qui appuient et renforcent le message de
votre vidéo. Recherchez des visuels accrocheurs et de haute qualité qui captivent
I'attention et illustrent efficacement votre point de vue.

Section 3: Production de la Vidéo

3.1 Formulation des Questions Pertinentes

Pour encourager l'interaction et le partage, incluez des questions pertinentes tout
au long de votre vidéo. Ces questions peuvent inciter les spectateurs a réfléchir, a
partager leur opinion ou a répondre dans les commentaires.

3.2 Création des Images/Vidéos Captivantes

Utilisez des outils de montage vidéo pour assembler vos visuels de maniéere
attrayante et professionnelle. Assurez-vous que vos images et vidéos sont nettes,
bien éclairées et de haute qualité pour maximiser l'impact visuel.

3.3 Assemblage sur CAPCUT



Utilisez des logiciels de montage comme CAPCUT pour organiser vos visuels,
ajouter des effets spéciaux, des transitions et des sous-titres, et créer une
expérience de visionnage fluide et dynamique.

Section 4: Optimisation et Promotion

4.1 Rédaction de la Description Engageante

La description de votre vidéo est une occasion supplémentaire d'attirer I'attention
des spectateurs et de les inciter a interagir avec votre contenu. Utilisez des
mots-clés pertinents, posez des questions, incitez au partage et encouragez les
commentaires.

4.2 Choix des Hashtags Pertinents

Les hashtags sont essentiels pour permettre a votre vidéo d'étre découverte par
un plus large public sur TikTok. Recherchez des hashtags pertinents liés a votre
sujet et a votre niche, et incluez-les dans votre description.

4.3 Séelection de I'Horaire de Publication

Choisissez soigheusement le moment de la journée ou vous publierez votre vidéo
en fonction des habitudes de votre public cible. Publiez aux heures de pointe ou
I'activité sur TikTok est la plus élevée pour maximiser la portée de votre vidéo.

Partie 2: Maximisation du Potentiel Viral :

Section 5: Elaboration du Contenu Engageant

5.1 Création de Contenu Fascinant



Continuez a produire du contenu qui suscite l'intérét et la curiosité de votre
public. Expérimentez avec différents formats, angles et styles pour garder votre
contenu frais et captivant.

5.2 Organisation de Séquences Captivantes

Assurez-vous que votre vidéo maintient un rythme dynamique et intéressant du
début 3 la fin. Evitez les longueurs et gardez I'attention de votre public en
incorporant des éléments visuels et narratifs stimulants.

Section 6: Intégration de I'Engagement Continu

6.1 Utilisation de Cliffhangers

Créez des moments de suspense ou des questions ouvertes qui incitent les
spectateurs a continuer a regarder pour obtenir la réponse ou la résolution.

6.2 Narration Intéressante

Racontez une histoire captivante ou dévoilez progressivement des informations
intrigantes pour maintenir l'intérét et I'engagement de votre public.

Section 7: Création d'une Description Persuasive

7.1 Description Intrigante

Utilisez la description de votre vidéo pour susciter la curiosité et inciter les
spectateurs a regarder jusqu'au bout. Promettez des révélations ou des détails
supplémentaires pour encourager le visionnage complet.

7.2 Appel a I'Action pour Visionnage Complet



Terminez votre description par un appel a I'action clair et convaincant, invitant les
spectateurs a regarder la vidéo jusqu'au bout et a partager leurs réactions dans
les commentaires.

Section 8: Utilisation de Techniques d'Edition

8.1 Eléments Visuels Engageants

Utilisez des transitions créatives, des effets spéciaux et des animations pour
maintenir l'intérét visuel de votre audience. Ces éléments peuvent aider a garder
les spectateurs captivés et a rendre votre contenu plus mémorable.

8.2 Montage Rythmé

Veillez & ce que le rythme de votre montage soit fluide et dynamique. Evitez les
temps morts et gardez I'action en mouvement pour maintenir 'attention de votre
public tout au long de la vidéo.

Section 9: Interaction et Promotion

9.1 Répondre aux Commentaires

Soyez actif dans la section des commentaires en répondant aux questions, en
remerciant les commmentaires positifs et en engageant une conversation avec
votre audience. Cela montre que vous valorisez leur participation et encouragez
'engagement continu.

9.2 Inviter au Partage

Incitez vos spectateurs a partager votre vidéo s'ils I'ont appréciée en incluant un
appel a I'action clair et convaincant dans la vidéo elle-méme et dans |la
description. Encouragez-les a partager avec leurs amis ou a publier sur leurs
propres réseaux sociaux.



ANNEXES :

Définitions

Hook :

Le hook dans une vidéo TikTok est un élément placé au début pour attirer
I'attention de l'audience. Il peut prendre plusieurs formes : une phrase énoncée ou
écrite, un effet visuel, une vidéo intrigante, un effet sonore ou méme des
microbooks (éléments de suspense tout au long de la video).

Ce qui caractérise un bon hook :

Brieveté : Il doit durer entre deux et trois secondes.

Simplicité : S'il est énoncé a l'oral, il doit étre direct et compréhensible rapidement.
Captivant : Il doit susciter la curiosité de l'audience pour inciter a regarder la vidéo.
Engageant : Il peut provoquer des émotions des les premiéres secondes pour
captiver l'audience.

En utilisant des hooks visuels, comme des éléments intrigants ou confus, on incite
l'audience a s'arréter et a essayer de comprendre ce qui se passe. Cela retient leur
attention pendant que le contenu démarre, les captivant grace au storytelling.

Ces hooks sont utilisés pour attirer l'attention en proposant des concepts
intrigants, en créant de I'urgence, en promettant des solutions ou en remettant
en question des connaissances préexistantes.

Niche:

Une niche peut étre définie comme un segment spécifique et restreint d'un
marché ou d'une communauté, caractérisé par des intéréts, des besoins ou des
caractéristiques particuliers.

Dans le contexte du contenu sur TikTok, une niche représente un domaine
spécifigue ou une thématique particuliére autour de laquelle le créateur de
contenu se concentre pour attirer un public ciblé. Cette concentration permet au
créateur de se démarquer dans un environnement ou la concurrence est élevée,



en offrant un contenu spécialisé et pertinent pour un groupe spécifique
d'audience. Les niches peuvent varier largement, allant des sujets de
divertissement tels que la comédie ou la musique, aux sujets plus spécifiques
comme l'éducation, la santé, la beauté, etc. En identifiant et en s'engageant dans
une niche, les créateurs peuvent développer une communauté fidele et engagée

autour de leur contenu.

Liste Hooks

Hooks textuels:

Personne ne parle de ¢a et
pourtant tu peux...

Si tes résultats sont négatifs,
c'est parce que tu ne fais pas

ca...
Ce que les figures

importantes de ta niche ne
te disent pas...

Tout ce que tu penses savoir
sur certains éléments de ta
niche est faux...

X objectif n'a rien a voir avec
un mythe ou une croyance...

Attendez, vous ne devinerez
jamais...

Voici la chose la plus étrange
que j'ai vue...

Imaginez-vous ceci ...

Arrétez tout, je dois vous
montrer...

Ce que vous allez voir est
incroyable...

Vous ne voudrez pas
manquer ca...

Créer un sentiment d'urgence en évoquant quelgue chose
dont personne ne parle, stimulant la peur de passer a coté
d'une opportunité exclusive.

Met en avant un probléme spécifique de I'audience pour
susciter l'identification et I'attente d'une solution.

Insinue que l'audience a été induite en erreur, créant une
relation de confiance en révélant la vérité.

Met I'audience au défi et remet en question ses
connaissances, attisant la curiosité pour découvrir la vérité.

Interpelle en proposant une alternative surprenante a une
croyance répandue, attisant la curiosité sur une méthode
différente pour atteindre un objectif.

Utilisé pour susciter la curiosité avant de partager un
événement surprenant ou inattendu.

Utilisé pour attirer 'attention avant de présenter quelque
chose d'inhabituel ou de bizarre.

Utilisé pour introduire une scéne ou une situation
intrigante, incitant l'audience a visualiser quelque chose de
spécifique.

Utilisé pour captiver l'audience avant de présenter quelque
chose de captivant ou d'excitant.

Utilisé pour annoncer quelque chose de fascinant ou de
remarquable qui va suivre dans la vidéo.

Utilisé pour inciter I'audience a rester pour voir quelque
chose de spécifique et d'intéressant.



Je parie que vous n'avez
jamais vu...

Ce que je vais vous révéler va

VOUS suU rprend re..

Attention, je vais vous
révéler...

Préparez-vous a étre
époustouflés...

Ce que vous allez découvrir
va changer...

Avant que vous ne partiez,
regardez ca...

Voici la clé pour...

Vous ne croirez pas ce qui
s'est passé...

Préparez-vous a étre
transportés...

J'ai découvert quelque
chose de vraiment...

Préparez-vous a étre
étonnés...

Ce que vous allez voir va
VOUS...

Vous ne pouvez pas
mangquer...

La révélation que je vais faire

va...

Attendez de voir ce qui se
passe...

C'est incroyable, vous devez

VOIr...

Vous ne croirez pas ce qui
est arrivé...

Je vais vous montrer
quelque chose de...

Ce que j'ai découvert va
VOUS...

Préparez-vous a étre
surpris...

10.

Utilisé pour piquer la curiosité en introduisant quelque
chose de nouveau ou de peu commun.

Utilisé pour annoncer un contenu qui promet d'étonner ou
de choquer l'audience.

Utilisé pour créer de l'anticipation avant de partager une
information importante ou un secret.

Utilisé pour annoncer quelque chose de remarquable ou
de spectaculaire a venir dans la vidéo.

Utilisé pour susciter l'intérét en promettant une révélation
ou un changement significatif a venir.

Utilisé pour retenir l'attention de l'audience en présentant
rapidement quelque chose d'intéressant ou d'intriguant.

Utilisé pour introduire un élément crucial ou une solution a
un probléme, incitant l'audience a rester pour en savoir
plus.

Utilisé pour attiser la curiosité en introduisant un
événement surprenant ou inattendu.

Utilisé pour annoncer un contenu captivant ou une
expérience immersive a venir dans la vidéo.

Utilisé pour intriguer en partageant une découverte ou une
expérience inhabituelle.

Utilisé pour annoncer quelque chose de surprenant ou
d'étonnant qui va se dérouler dans la vidéo.

Utilisé pour promettre quelque chose d'émotionnellement
puissant ou poignant a venir.

Utilisé pour inciter I'audience a rester pour voir quelque
chose de particulierement intéressant ou crucial.

Utilisé pour introduire une information ou une découverte
majeure qui captivera l'attention de I'audience.

Utilisé pour susciter la curiosité avant de présenter une
situation inattendue ou excitante.

Utilisé pour partager quelque chose de fascinant ou de
remarquable, incitant I'audience a regarder la vidéo.

Utilisé pour intriguer en introduisant un événement
surprenant ou inédit a venir dans la vidéo.

Utilisé pour promettre une expérience ou un contenu
captivant qui va retenir I'attention de l'audience.

Utilisé pour introduire une découverte ou une information
fascinante, incitant lI'audience a en savoir plus.

Utilisé pour annoncer quelque chose de surprenant ou
inattendu a venir dans la vidéo.



Ne zappez pas, vous allez
VOIr...

Ce que vous allez apprendre
va...

Tenez-vous préts a
découvrir...

Je vais vous montrer
comment...

Ce que je vais partager avec
VOuSs va...

Vous ne devinerez jamais ce
qui est arrivé...

Ce que j'ai découvert va
VOUS...

Attendez de voir ce qui se
passe...

Vous n'avez jamais vu
guelgue chose comme ¢a...

Vous allez étre épatés par...

Restez pour voir ce qui se
cache derriere...

Préparez-vous a étre
completement surpris...

Je vais partager quelque
chose de vraiment spécial...

Ce gue je vais vous montrer
va changer votre fagcon de
VOIr...

Utilisé pour retenir 'attention de l'audience en promettant
guelgue chose d'intéressant ou de captivant.

Utilisé pour susciter l'intérét en promettant un
apprentissage ou une révélation importante.

Utilisé pour annoncer quelque chose d'excitant ou de
nouveau a venir dans la vidéo.

Utilisé pour introduire une démonstration ou un tutoriel,
incitant l'audience a rester pour apprendre quelque chose.

Utilisé pour promettre un contenu intéressant ou
enrichissant qui retiendra l'attention de l'audience.

Utilisé pour susciter la curiosité en introduisant un
événement inattendu ou intrigant.

Utilisé pour introduire une découverte intrigante ou
surprenante, incitant lI'audience a vouloir en savoir plus.

Utilisé pour susciter la curiosité avant de présenter une
situation inattendue ou captivante.

Utilisé pour annoncer quelque chose de nouveau,
d'inhabituel ou de fascinant a venir dans la vidéo.

Utilisé pour annoncer quelque chose d'étonnant, de
remarquable ou d'impressionnant qui va se dérouler dans
la vidéo.

Utilisé pour inciter I'audience a rester et découvrir quelque
chose d'intrigant ou de mystérieux.

Utilisé pour annoncer un contenu surprenant ou inattendu
qui captivera l'audience.

Utilisé pour introduire quelque chose de particulierement
significatif ou émotionnel.

Utilisé pour promettre un contenu qui aura un impact ou
apportera une nouvelle perspective.

Hooks effets visuels :

Utilisé pour créer un effet de surprise ou pour montrer une
Flash rapide d'images transformation rapide.

Pour attirer I'attention sur un détail spécifique ou pour
Zoom avant brusque intensifier l'intérét.

1.



Transition brusque
Ecran partagé
Eléments flottants
Inversion des couleurs
Ralenti soudain
Eclatement d'objets
Effet de miroir
Effacement progressif
Saut temporel
Incrustation d'éléments
Effet de distorsion
Montage en accéléré
Clignotement rapide
Effet de fondu enchainé
Split-screen interactif
Effet de glitch
Rétrogradation
temporelle
Superposition d'éléments
Effet de miroir déformé

Arrét sur image soudain

12.

Changement soudain d'une scene a une autre pour créer du
mystéere ou de la curiosité.

Affichage simultané de deux scénes pour susciter lI'envie de
Voir la suite.

Objets ou mots flottant dans l'air pour inciter a la curiosité ou
a la réflexion.

Pour créer un effet saisissant ou souligner un changement
important.

Utilisé pour mettre I'accent sur un moment crucial ou pour
susciter l'intérét.

Des objets se brisant ou s'éparpillant pour intriguer
l'audience.

Utilisé pour créer une répétition d'actions ou de scénes,
attirant l'attention sur un détail spécifique.

Pour créer du suspense en effagcant progressivement un
élément clé de la scéne.

Transition rapide entre différentes époques pour intriguer et
captiver l'audience.

Intégration d'objets ou de symboles mystérieux pour susciter
la curiosité.

Utilisé pour créer une ambiance étrange ou pour introduire
un changement significatif.

Montrer une séquence d'événements rapidement pour
susciter l'intérét pour la suite.

Pour attirer l'attention sur un élément spécifique de maniére
rapide et répétitive.

Transition douce entre deux scenes pour créer une continuité
intrigante.

Division de I'écran pour créer une interaction entre deux
scenes ou deux perspectives.

Introduire une perturbation visuelle pour évoguer un
changement radical ou mystérieux.

Remonter dans le temps pour montrer I'évolution ou l'origine
d'un élément spécifique.

Intégrer des images ou des textes superposés pour susciter la
curiosité ou la réflexion.

Créer une distorsion visuelle pour symboliser une réalité
altérée ou un aspect perturbé.

Stopper brusquement le mouvement pour attirer 'attention
sur un moment précis.



Flou progressif

Effet de transition liquide

Effet de parallaxe

Mise en évidence
soudaine

Transition a l'envers
Effet de distorsion
temporelle
Eclaboussures d'encre
Transformation radicale
Ecran brisé

Effet de flottement
Effet de déformation
temporelle

Effet de dédoublement
Stroboscope visuel
Effet de révélation
Ecran noir soudain
Effet de transformation
liquide

Intensification

chromatique

Effet de fragmentation

Pour attirer l'attention sur un élément spécifique en floutant
le reste de la scene.

Transition fluide entre les scénes pour créer une sensation
d'écoulement ou de fluidité.

Créer une illusion de profondeur ou de mouvement pour
rendre la scéne captivante.

Mettre en surbrillance un élément clé de |la scene pour attirer
I'attention.

Utilisé pour inverser une scéne ou pour introduire une
tournure inattendue.

Pour représenter un changement temporel ou un événement
perturbateur.

Utilisé pour créer une esthétique artistique ou pour
symboliser une idée abstraite.

Changement spectaculaire d'un élément pour susciter
I'étonnement et l'intérét.

Effet visuel de fissuration ou de brisement pour introduire un
moment de tension.

Des éléments semblent flotter ou dériver, suscitant la
curiosité et l'interrogation.

Distorsion du temps pour créer un effet de flashback ou de
prémonition.

Duplication de I'écran pour montrer deux perspectives ou
deux actions simultanées.

Alternance rapide entre des images pour créer un effet
hypnotique ou intrigant.

Progression graduelle d'une révélation visuelle pour susciter
l'intérét.

Brusque transition vers un écran noir pour créer du suspense
ou souligner un moment clé.

Métamorphose fluide d'un élément en un autre pour susciter
la surprise et I'engagement.

Accentuation des couleurs pour attirer I'attention sur un
détail spécifique de la scene.

Eclatement visuel d'une image pour révéler progressivement
une nouvelle perspective.

Hooks effets sonores :

13.



Bruit de suspense
Son de cloche
Tic-tac de I'horloge
Soupir dramatique

Note de piano descendante

Eclat de rire soudain

Battement de coeur rapide

Coup de tonnerre
Effet Sonore
Crescendo musical rapide

Bruit de porte qui grince

Chuchotement intrigant

Goutte d'eau qui tombe

Son de pas qui s'éloignent

Sifflement énigmatique

Battement de tambour lent

Voix murmurante indiscernable

Effet Sonore
Cri soudain
Bip régulier

Rire contagieux

Souffle apaisant

Bruit de foule animée

Bruit de téléphone sonnant

Eclat de verre brisé

Chant d'oiseau mélodieux

14.

Utilisé pour créer une attente avant une révélation
importante.

Annonce d'une astuce ou d'un conseil intéressant.
Indigue une urgence ou une situation sous pression.
Introduction a un moment émotionnel ou surprenant.
Prélude a un retournement de situation.

Introduction a une vidéo humoristique ou
surprenante.

Indique une tension ou une excitation a venir.

Annonce d'un moment choquant ou d'une révélation
inattendue.

Contexte d'Utilisation
Annonce d'une montée en intensité dans le contenu.
Crée une atmospheére de mystére ou de suspense.

Evoque une information confidentielle ou un secret &
venir.

Crée une anticipation avant une révélation ou une
surprise.

Implique une intrigue ou une histoire en train de se
développer.

Annonce un élément énigmatique ou mystérieux a
venir.

Prélude a quelque chose de grave ou de sérieux.
Crée une atmosphére énigmatique ou intriguante.
Contexte d'Utilisation

Crée un choc pour capter l'attention dés le début.
Indique une séquence, une liste d'éléments a venir.
Donne le ton humoristique de la vidéo dés le départ.

Pour introduire un moment de relaxation ou de
meéditation.

Signale une scéne vivante ou une expérience sociale.

Crée un sentiment d'urgence ou de surprise pour
capter l'attention.

Annonce un changement soudain ou un événement
inattendu.

Crée une atmospheére calme et agréable pour attirer
['attention.



Effet Sonore

Choc métallique
Bourdonnement mystérieux
Clapettement rapide

Chant de siréne lointain

Rythme cardiaque lent

Sifflement de vent

Clic distinctif

Son de rire diabolique
Effet Sonore
Frémissement mystérieux
Grognement inattendu
Stridents rapides

Bruit de pas précipités

Rire enfantin joyeux

Sifflement aigu
Martélement rythmique

Voix chuchotée urgente

Crescendo d'instruments
Bruit de pas furtifs

Rire sarcastique

Bourdonnement électrique
Souffle de vent soudain
Son de clochette joyeux
Rugissement lointain

Tintement de cristal

Liste Niches

15.

Contexte d'Utilisation

Crée une surprise pour captiver l'attention.

Instaure une atmospheére intrigante et mystérieuse.
Annonce un défi ou une activité rapide a venir.
Evoque un élément de séduction ou d'intrigue.
Crée une tension subtile pour capter l'intérét.

Annonce une atmosphére en plein air ou une
expérience naturelle.

Signale un élément important a venir dans la vidéo.
Donne le ton a une vidéo humoristique ou décalée.
Contexte d'Utilisation

Crée une ambiance énigmatique et intriguante.
Surprend pour attirer I'attention immédiate.
Indigue une activité ou un mouvement rapide a venir.
Evoque une situation de course ou de poursuite.
Donne un ton joyeux et ludique a la vidéo.

Annonce quelgue chose de pointu, surprenant ou
subtil.

Indiqgue un élément crucial a venir dans le contenu.
Crée une atmospheére d'urgence ou de mystere.

Annonce un moment épique ou un dénouement
captivant.

Implique une intrigue ou une découverte mystérieuse.

Donne le ton a une vidéo ironique ou sarcastique.

Crée une anticipation pour une révélation
technologique.

Evoque une transition ou un changement radical.
Annonce un contenu léger ou divertissant a suivre.
Crée une atmosphére dynamique ou d'aventure.

Donne une touche de mystére ou d'émerveillement.



Débats
Sociaux/Controvers Aborder des sujets d'actualité controversés mais respectueusx,
es Politiques encourageant le débat constructif.

Créer des vidéos informatives avec des angles originaux, posant des

Education questions provocantes sur des sujets éducatifs pour inciter a la
Innovante réflexion.

Décryptage Analyser des tendances culturelles, interpréter des événements
Culturel populaires d'une maniére engageante et captivante.

Proposer des défis de réflexion, des énigmes visuelles ou des puzzles

Défis Mentaux pour inciter l'interaction et le partage.

Réactions Filmer des réactions authentiques et inattendues a des situations
Surprenantes communes ou des sujets populaires.

Eveil

Environnemental/S Sensibiliser sur des questions environnementales ou sociales
ensibilisation importantes d'une maniére intrigante et éducative.

Technologie & Explorer les tendances technologiques émergentes ou discuter des
Futurisme implications futures de certaines innovations.

Narrer des histoires vraies inspirantes ou des expériences

Histoires personnelles pouvant générer de I'empathie et susciter des
Inspirantes réactions émotionnelles.
Humour Utiliser I'numour pour aborder des sujets sérieux ou tourner en

Intelligent/Parodie dérision des stéréotypes d'une maniére réfléchie.

Diversité et Promouvoir la diversité, I'inclusion et I'égalité a travers des vidéos
Inclusion engageantes et respectueuses.

Exemple de Prompt Chat GPT pour créer une vidéo
dans la niche Débats Sociaux/Controverses Politiques

oici mon guide de création de vidéos virales tik tok :

Partie 1: Elaboration de la Stratégie:
Section 1: Idéation & Planification
1 Choix du Sujet Perturbant et Engageant



L'objectif est de choisir un sujet qui soit a la fois pertinent pour votre public

cible et susceptible de générer des réactions émotionnelles et

intellectuelles.
1.2 Définition de I'Objectif de la Vidéo

Avant de commencer a créer votre vidéo, définissez clairement I'objectif

gue vous souhaitez atteindre. Cela peut étre d'attirer de nouveaux
abonnés, de stimuler I'engagement, de susciter des conversations ou de

Assurez-vous gque votre objectif est spécifique, mesurable, réalisable,
pertinent et limité dans le temps (SMART).

.3 Etablissement de |la Stratégie de Contenu

—_—

Une fois que vous avez choisi votre sujet et défini votre objectif, élaborez

une stratégie de contenu qui vous aidera a atteindre cet objectif. Cela peut

inclure la création d'un script, le choix des visuels, la planification des
interactions avec le public et la sélection des hashtags.

1 Développement du Hook Impactant]

Le hook est la premiere chose que les spectateurs verront de votre video, il
est donc crucial de le rendre percutant et captivant. Vous pouvez utiliser
une question provocatrice, une déclaration surprenante, un effet visuel

N

Section 2: Création du Contenu

intrigant ou tout autre élément qui suscite la curiosité et incite leg

spectateurs a regarder la suite,

Gardez le hook bref (2-3 secondes), simple et engageant.

2.2 Préparation de I'Introduction Intrigante
Apres avoir accroché 'audience avec votre hook, assurez-vous que

I'introduction de votre vidéo maintient cet intérét. Posez une question,

17.



présentez un probléme ou commencez a raconter une histoire qui incite)

es spectateurs a continuer a regarder.

.3 Sélection des Visuels Pertinents

Choisissez des images ou des vidéos qui appuient et renforcent le
message de votre vidéo. Recherchez des visuels accrocheurs et de haute

N

ualité qui captivent 'attention et illustrent efficacement votre point de

9

ue.

Section 3: Production de la Vidéo

[N

1 Formulation des Questions Pertinentes
Pour encourager l'interaction et le partage, incluez des questions

pertinentes tout au long de votre vidéo. Ces questions peuvent inciter les

spectateurs a réfléchir, a partager leur opinion ou a répondre dans les

maniere attrayante et professionnelle. Assurez-vous que vos images et
vidéos sont nettes, bien éclairées et de haute qualité pour maximiser
visuels, ajouter des effets spéciaux, des transitions et des sous-titres, et
créer une expérience de visionnage fluide et dynamique!

.2 Création des Images/Vidéos Captivantes

tilisez des outils de montage vidéo pour assembler vos visuels de
maniere attrayante et professionnelle. Assurez-vous que vos images et

idéos sont nettes, bien éclairées et de haute qualité pour maximiser
'impact visuel.

3 Assemblage sur CAPCU

tilisez des logiciels de montage comme CAPCUT pour organhiser vos
isuels, ajouter des effets spéciaux, des transitions et des sous-titres, et
créer une expérience de visionnage fluide et dynamique.

Section 4: Optimisation et Promotion

.1 Rédaction de la Description Engageante

La description de votre vidéo est une occasion supplémentaire d'attirer
'attention des spectateurs et de les inciter a interagir avec votre contenu.
Utilisez des mots-clés pertinents, posez des questions, incitez au partage
et encouragez les commentaires.

.2 Choix des Hashtags Pertinents

-_—
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Les hashtags sont essentiels pour permettre a votre vidéo d'étre

découverte par un plus large public sur TikTok. Recherchez des hashtags

pertinents liés a votre sujet et a votre niche, et incluez-les dans votre

4.3 Sélection de I'Horaire de Publication

Choisissez soigneusement le moment de la journée ou vous publierez

otre vidéo en fonction des habitudes de votre public cible. Publiez aux
heures de pointe ou I'activité sur TikTok est |la plus élevée pour maximiser

Partie 2: Maximisation du Potentiel Viral ;
Section 5: Elaboration du Contenu Engageant

5.1 Création de Contenu Fascinant

a portée de votre vidéo,

Continuez a produire du contenu qui suscite l'intérét et |la curiosité de votre
ublic. Expérimentez avec différents formats, angles et styles pour garder
otre contenu frais et captivant,

|

.2 Organisation de Séquences Captivantes

Assurez-vous que votre vidéo maintient un rythme dynamique et
intéressant du début a la fin. Evitez les longueurs et gardez l'attention de
otre public en incorporant des éléments visuels et narratifs stimulants.

ection 6: Intégration de 'Engagement Continu

o

.1 Utilisation de Cliffhangers

réez des moments de suspense ou des questions ouvertes qui incitent les

.2 Narration Intéressante
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Racontez une histoire captivante ou dévoilez progressivement des

informations intrigantes pour maintenir l'intérét et I'engagement de votre

Section 7: Création d'une Description Persuasive

7.1 Description Intrigante

Utilisez la description de votre vidéo pour susciter la curiosité et inciter les

spectateurs a regarder jusqu'au bout. Promettez des révélations ou deg|
détails supplémentaires pour encourager le visionnage complet

.2 Appel a I'Action pour Visionnage Complet

~

erminez votre description par un appel a I'action clair et convaincant,

invitant les spectateurs a regarder la vidéo jusqu'au bout et a partager,
leurs réactions dans les commentaires.

Section 8: Utilisation de Techniques d'Edition

aider a garder les spectateurs captivés et a rendre votre contenu plus
en remerciant les commentaires positifs et en engageant une

—

ments Visuels Engageants

tilisez des transitions créatives, des effets spéciaux et des animations
our maintenir l'intérét visuel de votre audience. Ces éléments peuvent

.2 Montage Rythmé

eillez a ce que le rythme de votre montage soit fluide et dynamique.

Evitez les temps morts et gardez I'action en mouvement pour maintenir
'attention de votre public tout au long de la vidéo,

ection 9: Interaction et Promotion
1 Répondre aux Commentaires

oyez actif dans la section des commentaires en répondant aux questions,

N
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conversation avec votre audience. Cela montre que vous valorisez leur
participation et encouragez lI'engagement continu,

0.2 Inviter au Partage

Incitez vos spectateurs a partager votre vidéo s'ils I'ont appréciée en

incluant un appel a I'action clair et convaincant dans la vidéo elle-méme et
dans |la description. Encouragez-les a partager avec leurs amis ou a publier|
sur leurs propres réseaux sociaux.

'ai choisi commme niche de vidéos |la niche suivantes :Débats

Sociaux/Controverses Politiques qui consiste a aborder des sujets

d'actualité controversés mais respectueux, encourageant le débat

A partir de tout ce que je viens de dire, propose moi des sujets de vidéos

cohérentes, pertinentes et correspondantes aux objectifs de viralité que j'ai

enonce plus haut ainsi qu'a la niche que j'ai choisie. L'objectif de chaque

De plus pour chaque idée, propose moi le déroulé tres détaillé de chaque)

Exemple de vidéos pour la niche Débats

Sociaux/Controverses Politiques

Idée de Vidéo Objectif de la Vidéo Stratégie de Contenu

Débat entre l'importance de I'éducation
Débat Express: Susciter I'engagement et formelle et de I'apprentissage par
"Education vs. la participation autour I'expérience, en présentant des
Expérience" d'un sujet important arguments pour chague point de vue.
Les Millennials vs. La Attirer I'attention en Comparaison humoristique des points
Génération Z: abordant des différences de vue, utilisant des memes ou des

N
N



Différences de
Perspective

Politique Identitaire
: Inclusion vs.
Tradition

L''mpact de la
Désinformation sur
la Société Moderne

L'Ecologie Politique
: Débats et Solutions

L'Evolution des
Droits Sociaux : Un
Bilan

La Liberté
d'Expression :
Jusqu'ou Peut-elle
Aller ?

L'Egalité des Genres
: Progression ou
Stagnation ?

Patriotisme vs.
Nationalisme:
Différences et
Conséquences

Débats sur la
Censure en Ligne:
Pour ou Contre ?

La Politique dans les
Médias : Influence
et Responsabilité

L'Intelligence
Artificielle en
Politique : Progres
ou Menace ?
Migration et
Frontieres:

Complexités et
Solutions

22.

intergénérationnelles

Encourager le débat
constructif autour de
sujets sensibles

Attirer I'attention sur un
probléme sociétal actuel

Susciter la réflexion et
['action face aux enjeux
environnementaux

Engager une réflexion sur
|'évolution des droits
sociaux

Encourager la réflexion
sur un sujet délicat

Susciter la discussion sur
I'égalité des sexes

Encourager la
compréhension de
concepts souvent
confondus

Engager une
conversation sur la
régulation d'internet

Attirer |'attention sur
I'impact des médias sur la
politique

Susciter la réflexion sur les
avanceées technologiques

Encourager la
compréhension des
enjeux migratoires

scénarios du quotidien pour illustrer les
contrastes.

Expliquer les deux perspectives et
encourager les commentaires pour
discuter des avantages et inconvénients
de chaque approche.

Utilisation de statistiques, d'exemples
concrets et de témoignages pour
illustrer l'ampleur de la désinformation
et ses effets sur la société.

Présentation de diverses approches
politiques sur I'écologie et invitation a
discuter des solutions possibles.

Utilisation de vidéos historiques ou de
discours marguants pour montrer
['évolution des droits, suivie d'une
discussion sur les progres et les défis
actuels.

Présentation d'exemples ou la liberté
d'expression a été testée et débat sur
ses limites.

Utilisation de statistiques actuelles et
d'anecdotes pour illustrer les avancées
et les obstacles.

Explication claire des différences entre
les deux idéologies, avec des exemples
historiques et contemporains.

Présentation des arguments pour et
contre la censure en ligne, en mettant
en avant les perspectives des différentes
parties prenantes.

Analyse des tendances médiatiques
actuelles et discussion sur leur influence
sur les opinions publiques.

Exploration des implications de I'lA dans
le domaine politique, en exposant les
avantages et les risques potentiels.

Présentation des différents aspects de la
guestion migratoire, en mettant l'accent
sur les solutions possibles.



Le Pouvoir des
Réseaux Sociaux
dans la Politique
Moderne

La Polarisation
Politique : Quelles
Conséquences ?

L'éducation
Politique : Pourquoi
est-elle Cruciale ?

Santé Publique vs.
Libertés
Individuelles: Un
Equilibre Fragile

Les Médias
Alternatifs :
Démocratisation ou
Désinformation ?

Réformes Policiéres
: Quelles Sont les
Solutions ?

Démocratie
Participative : Plus
qu'un Concept ?
Inégalités
Economiques:
Rupture ou
Renforcement ?

La Politisation de la
Santé : Ethique ou
Nécessité ?

La Diplomatie dans
un Monde Connecté
: Défis et
Opportunités

La Politique de
I'ldentité : Union ou
Division ?
Démocratie vs.
Autocratie : Quel
Systéme Est le
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Susciter la réflexion sur
I'influence des
plateformes numériques

Engager une discussion
sur les divisions politiques

Mettre en lumiere
l'importance de
I'éducation civique

Encourager la réflexion
sur des dilemmes
contemporains

Susciter la réflexion sur les
médias indépendants

Encourager la réflexion
sur la réforme du systéme
policier

Susciter la discussion sur
I'engagement citoyen

Engager une
conversation sur les
disparités économiques

Encourager la réflexion
sur les enjeux de la santé
publique

Susciter la réflexion sur la
politique internationale

Mettre en lumiére les
débats autour de
l'identité

Encourager une réflexion
sur différents systemes de
gouvernance

Analyse des rbles des réseaux sociaux
dans la mobilisation politique et la
diffusion de l'information.

Présentation des causes de la
polarisation et proposition de pistes
pour réduire les clivages.

Explication des bénéfices d'une
éducation politique solide et des
conséquences d'une population non
informée.

Discussion sur les compromis entre les
mesures de santé publique et les droits
individuels, avec des exemples concrets.

Analyse des avantages et inconvénients
des médias alternatifs et de leur impact
sur les opinions publiques.

Présentation d'approches diverses pour
améliorer les pratiques policiéres, avec
des exemples de succes.

Présentation de cas ou la participation
citoyenne a eu un impact positif sur la
politique locale ou nationale.

Analyse des causes et des
conséquences des inégalités
économiqgues, en proposant des pistes
de solutions.

Discussion sur les implications
politiques des décisions de santé, en
mettant I'accent sur I'équilibre entre
science et politique.

Présentation des défis actuels de la
diplomatie et des avantages d'une
coopération mondiale.

Discussion sur la fagcon dont la politique
identitaire peut unir ou diviser les
sociétés, en explorant diverses
perspectives.

Présentation des aspects positifs et
négatifs de la démocratie et de
l'autocratie pour susciter la discussion.



Meilleur ?

La Crise des Exposition des réalités des réfugiés, des
Réfugiés : Solidarité Sensibiliser aux enjeux solutions possibles et des obstacles a
ou Peur? humanitaires une réponse humanitaire globale.
L'Ethique en Susciter une réflexion sur  Discussion sur les défis de I'éthique
Politique : Est-elle la moralité dans la sphéere politique et les moyens de promouvoir
Réalisable ? politique une gouvernance plus éthique.

Les Nouvelles

Formes d'Activisme Engager une discussion | Analyse des différentes stratégies

: Efficaces ou sur les formes modernes d'activisme et de leur impact réel sur les
Superficielles ? de militantisme changements sociaux.

La Politique des
Vaccins : Liberté

Individuelle vs. Encourager une réflexion Examen des débats sur la vaccination,
Responsabilité sur les choix individuels et mettant en balance les droits individuels
Collective collectifs et la santé publique.

La Géopolitique de Sensibiliser aux questions Exploration des liens entre la politique

I'Energie : Enjeux et énergétiques dans les et I'énergie, en mettant en évidence les
Conséquences relations internationales  implications géopolitiques.

La Politique de Comparaison des approches de
I'lmmigration : Encourager la différents pays sur l'immigration, en
Perspectives compréhension des mettant en avant les réussites et les
Mondiales politiques migratoires défis.

La Guerre contre le Analyse des impacts des politiques
Terrorisme : Victoire Susciter la réflexion sur les anti-terroristes mondiales, en évaluant
ou Echec ? actions anti-terroristes les succes et les lacunes.

Ecologie Politique :

Réconcilier

Croissance Discussion sur les solutions pour
Economique et Sensibiliser aux enjeux de intégrer I'économie et I'environnement
Durabilité développement durable de maniere équilibrée.

La Politique de la

Santé Mentale:: Engager une Exposition des lacunes dans les
Négligée ou conversation sur la santé  politigues de santé mentale et des
Prioritaire ? mentale mesures nécessaires pour les améliorer.

Les Dérives de la

Démocratie : Discussion sur les limitations et les
Existe-t-il un Modéle Encourager une réflexion évolutions nécessaires pour une
Parfait ? critique sur la démocratie démocratie plus fonctionnelle.

Présentation des déplacements de

Migrations Sensibiliser aux population dus aux changements
Climatiques : Défis migrations liées au climatiques et des stratégies poury
et Solutions changement climatique répondre.
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L'Interventionnisme
Humanitaire : Aide
ou Ingérence ?

La Politique
Economique
Post-Pandémie:
Relance ou
Restriction ?

L'Education aux
Médias : Arme
contre la
Désinformation ?

Ecologie Politique :
Transition
Energétique et
Emplois

L'Evolution des
Droits LGBTQ+:
Progrés et
Résistances

La Politique de la
Santé : Accessibilité
et Inégalités

La Politique des
Droits des Animaux
: Ethique ou
Extremisme ?

Intelligence
Artificielle : Défis
Ethiques et Impacts
Sociaux

La Politique de I'Eau
: Rareté, Accés et
Gestion

La Politique de
'lMmmunité
Collective:
Stratégies et
Controverses

La Politique de la
Sécurité Alimentaire
: Droit ou Privilege ?

Démocratie et
Numeérique : Vers
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Encourager la réflexion
sur l'aide humanitaire
internationale

Sensibiliser aux enjeux
économiques actuels

Engager une
conversation sur la
littératie médiatique

Encourager la
compréhension des
enjeux écologiques

Sensibiliser aux questions
de droits LGBTQ+

Sensibiliser aux disparités
en matiere de santé

Encourager une réflexion
sur les droits des animaux

Sensibiliser aux
implications de I'IA

Engager une
conversation sur les
ressources vitales

Encourager la
compréhension des
stratégies sanitaires

Sensibiliser aux enjeux
alimentaires

Sensibiliser aux
opportunités de

Discussion sur les dilemmes éthiques et
les résultats des interventions
humanitaires.

Analyse des diverses approches
économiqgues post-pandémie et de
leurs implications.

Proposition de solutions pour renforcer
les compétences critiques face a la
désinformation.

Présentation des opportunités d'emploi
liées a la transition vers des énergies
plus durables.

Présentation des avancées et des
obstacles dans la lutte pour I'égalité des
droits.

Discussion sur les facteurs contribuant
aux inégalités dans l'accés aux soins de
santé.

Exposition des différentes perspectives
sur les droits des animaux, en mettant
en évidence les débats actuels.

Discussion sur les enjeux éthiques liés a
I'lA et ses impacts sur la société.

Analyse des défis liés a I'accés a l'eau et
des solutions pour une gestion durable.

Discussion sur les approches visant a
atteindre I'immunité collective et les
débats associés.

Exposition des défis de la sécurité
alimentaire mondiale et des actions
possibles pour y remédier.

Discussion sur la maniéere dont les
technologies numeériques peuvent



une Participation
Inclusive ?
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participation

améliorer la participation démocratique.



